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1988). Studiul asupra fericirii, realizat de Harvard, apare in
revista Science (,,A Wandering Mind Is an Unhappy Mind" de
Matthew A. Killingsworth si Daniel T. Gilbert 330, nr. 6006,
12 noiembrie 2010, p. 932). Pretuirea momentului prezent
este, de asemenea, invatatura principald a bestsellerului The
Power of Now de Eckhart Tolle (Hodder, 1999), care se bazeazd
pe multe dintre aceste traditii de intelepciune.

Citatul din Philodemus este preluat din Philosophy as a Way
of Life de Hadot, care contine discutii fascinante despre abor-
darea recunostintei si a momentului prezent la filosofii greci
antici. Concluziile profesorului Robert Emmons privind pute-
rea recunostintei sunt luate din cartea sa Thanks! How the New
Science of Gratitude Can Make You Happier (Houghton Mifflin,
2007), din care am luat si citatul din Epictet.
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discipline, de la antropologie pani la zoologie si majoritatea
celor cuprinse intre ele — pe care universitatile le-ar putea

separa cu acuratete pe subiecte si facultéti, dar viata nu face

acest lucru. Ficand astfel de incursiuni in alte domenii, am
incercat, in linii mari, s3 urmez o opinie consensuala — desi nici
nu m-am sfiit s3 iau atitudine, atunci cand a fost nevoie, pentru
a-mi sustine propriile argumente.

Sunt congtient de lipsa mea de modestie atunci cind fac
afirmatii majore asupra unor subiecte atat de importante. Pe
experti ii va infiora felul in care simplific dezbateri atit de com-
plexe, unele dintre ele extrem de vechi. Dar inten{ia mea a fost
intotdeauna aceea de a péstra cartea cat mai simpld si cat mai
succintd, §i sper ca macar unii dintre cititori vor fi stimulati sa
meargd mai departe pe ciile cunoasterii, spre care eu doar in
treacit ii indrum.

—_— RN

FRUMOASA CARE, IATA, VINE

CELE PATRU CAI SPRE NEMURIRE

Au incercat sa o distruga. Ciocanele pendulau si-i sparga nasul
elegant si sa-i zdrobeasci gatul lung si gratios. De-a lungul
intregului regat, statuile si busturile marii regine erau ficute
praf si pulbere. Numele ei a fost scos de pe monumente si s-a
interzis rostirea lui. Aceasta intruchipare a feminitatii regale
nu trebuia sa mai fie vizuta sau amintitd niciodati.

Era o sentin{d ficuta sa reziste vegniciei: nici un cult nu tre-
buia sa-i ingrijeascd morméntul, pastrdndu-i sufletul viu, cu
tamaie si ofrande; nu trebuia sa-i fie pastratid demnitatea, pen-
tru ca ea sd poatd domni in Lumea Cealalta. Scurta ei dinastie
a fost abolita. Prin stergerea ei in mod sistematic din istorie,
noul faraon nu numai cé a epurat Egiptul de ideile si influenta
ei, ci cu buna stiinta a dat-o unei uitari reci si fard sfarsit. Sau
asta a crezut el ca face.

Trei mii doud sute treizeci de ani mai tirziu, Ludwig
Borchardt, atasatul egiptolog al Reich-ului german, se gribea si
traverseze o campie prafuitd, gauritd de sdpaturi arheologice.
Tanarul sdu asistent astepta cu neribdare la intrarea in una din
numeroasele gropi excavate; i-a explicat ci diduserd peste rima-
sifele unei case ingropate — desi candva fusese grandioas, parea
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c4 hotii si trecerea timpului lisaserd putine obiecte de valoare.
Apoi, un muncitor din zond, in timp ce indepérta pamantul si
molozul de mii de ani, ddduse peste o sectiune de perete care
pirea ci fusese zidit in graba. Blocurile vechi de piatra cedasera la
atingerea dalfii sale, cdzind in intunericul de pe partea cealalta.

Borchardt a coborit in sant si si-a croit drum in grabd prin
praf si printre umbre, citre aceastd cameri secreta. Ajuns la
deschizitura ficutd de muncitori, a pasit cu grijd peste carami-
zile sparte. RidicAndu-si tortfa, a privit cu atentie in cimaruta
aceea si a incremenit. Siruri de capete de piatré priveau citre el
ca niste fantome, siruri de fete strilucitoare, fiecare unicd, fie-
care marcatd perfect de capriciile si cicatricile vietii — o spran-
cean incruntatd, un zambet increfit. Era ca §i cum un sfat al
acestor oameni din trecut s-ar fi adunat sa transmitd un mesaj
din lumea de dincolo.

Apoi a vazut-o pe ea: pe podea, pe jumitate ascunsa de un
pervaz dirdmat. Cu mainile goale, Borchardt a dat deoparte
resturile pentru a o scoate. Apoi a ridicat-o la lumina tortei si
a devenit primul om in peste trei mii de ani care privea frumu-
setea absolutd a lui Nefertiti. Intorcandu-se la biroul lui, in
acea noapte de 6 decembrie 1912, Borchardt consemna in jur-

nalul siu: ,,absolut remarcabil; descrierea este inutild, trebuie’

T3

sd fie vizuti®, Apoi a inceput sd se gindeasci la un mod in care
sd o duci pe regind la Kaiser.

CELE PATRU CAI

Toate organismele vii incearci sd se perpetueze in viitor, dar
oamenii cautd s3 se perpetueze vesnic. Aceastd cdutare — aceastd
dorintd a nemuririi - este fundamentul realizdrii umane; este
izvorul religiei, muza filosofiei, arhitectul oragelor noastre §i
impulsul din spatele artelor. Este incorporatd in chiar fiina
noastra, iar rezultatul ei este ceea ce stim drept civilizatie.
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Desi magnifica in ceea ce priveste amploarea si sofisticarea
expresiei sale, obsesia Egiptului antic pentru viata vesnicd nu a
fost, in rest, cu nimic diferiti fatd de cea a oricirei societati,
vechi sau moderne, orientale sau occidentale. Visul unui fel de
viatd fard sfarsit este o trasdturd universald a experientei
umane, comund tuturor culturilor de-a lungul timpului §i spa-
fiului - si care astdzi ne conduce spre noi realizari, ce depasesc
chiar §i piramidele.

Aceasta carte va face trei lucruri: in primul rand, va arita ci,
dincolo de diversitatea aparenta a povestilor despre cum poate
sa fie atinsd nemurirea, existd doar patru forme de bazi — ceea ce
eu voi numi cele patru cdi ale nemuririi. Toate incercarile de viata
vesnica care au fost vreodati facute - si vor mai fi ficute vreo-
datd — urmeaza una sau alta dintre acestea patru. Din Egipt pAna
in China, de la New York la New Delhi, oamenii din ziua de azi
urmeaza aceste cdi, cu credinta cd ele ii vor elibera de moarte,
aga cum au facut oamenii intotdeauna. Ni le putem imagina ca
patru cdi ce duc spre miticul Munte al Nemuritorilor.

Aceste cdi sunt raspunsuri la constantele fundamentale ale
conditiei umane. Totusi, culturi diferite, in momente diferite,
au demonstrat o ingeniozitate uriasa in elaborarea acestor
cadre de bazi care reprezinta o sursd continud de inspiratie,
inovatie si creativitate. Acestea sunt caile prin care ne canali-
zdm cea mai simpla dorinta — aceea de a continua sa traim - gi
totugi au condus la realizirile noastre intelectuale, religioase si
artistice cele mai sofisticate. Al doilea obiectiv al acestei carti
este acela de a ardta cum eforturile noastre de a elibera aceste
patru cdi si de a ne pregiti pentru ascensiunea pe Muntele
Nemuritorilor au construit ceea ce noi cunoastem drept civili-
zalie - institutiile, ritualurile si credintele care fac existenta
umana sa fie ceea ce este.

Dar, desi culmea vietii vesnice este locul spre care se
indreapta aceste patru cii, daci ele ajung acolo este o cu totul
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alta intrebare. Varful riméane deasupra norilor; cei care ajung la
el nu se intorc pentru a povesti ce au vdzut. Astazi suntem
intr-o pozitie mult mai bund decat oricare dintre inaintagii
nostri de a cartografia acest teren si de a evalua daci oricare
dintre aceste cii ajunge la destinatie. Stiinta moderna ofera noi
cunostinte despre originile vietii si sfarsitul universului; putem
cerceta creierul in cutarea sufletului si dezvoltam noi tehnolo-
gii care promit si invingd imbétréinirea. Prin urmare, al treilea
lucru pe care aceasta carte il va face este sa se bazeze pe aceste
noi perspective peﬁtru a examina care dintre aceste patru cdi
are o perspectivi reald de a ne duce unde putem trai vesnic.

Desi aceste patru cii explicd multe mistere ale comporta-
mentului uman, ele sunt totodata intuitive si simple. Prima
izvordste cel mai direct din instinctul nostru: ca toate sistemele
vii, ne striduim sa evitdm moartea. Visul de a face acest lucru
pentru totdeauna - fizic, in aceasta lume - este cea mai ele-
mentari dintre ciile nemuririi. Voi numi aceasta prima cale
pur si simplu Rdmadnerea in viafd. Suna lipsita de promisiuni,
absurda chiar, in fata realititii fundamentale a mortii i a des-
compunerii. Dar este extrem de rdspanditd: aproape toate cul-
turile contin legende despre intelepti, despre eroi consacrati
sau tdrani din inuturi indepirtate care au descoperit secretul
pentru a invinge imbatranirea si moartea.

Aceasta cale nu este nimic mai mult decat continuarea
incercirilor noastre de a rdméne tineri si sandtosi, de a trai
pufin mai mult — incd un an sau doi sau zece. Acele aspecte ale
civilizatiei care ne satisfac nevoile fizice - alimentele si zidurile
orasului - sunt primii pasi de-a lungul acestei rute, urmate de
medicina si igiend. Dar majoritatea civilizatiilor promit mult
mai mult decét trecerea in conditii de siguranta citre batranete:
ele sustin speranta unui elixir care va invinge boala si degene-
rescenfa pentru totdeauna. Aceasta promisiune a sustinut
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religii intregi, cum ar fi taoismul, §i cultele esoterice, precum
cel al Sfantului Graal, dar nu au fost niciodatd mai rispandite
ca in ziua de azi. Insisi ideea de progres stiintific se bazeazi pe
oferirea unei durate de viafa tot mai prelungite, iar o mulfime
de oameni de stiinta si tehnologi reputati consider ci explozia
longevititii este iminenta.

Dar a paria totul pe Calea Rdmanerii in viatd este o strategie
riscantd: pand in prezent, ratele de succes nu sunt linistitoare.
Prin urmare, cea de-a doua cale ofera un plan de rezervi: chiar
dacd moartea ne giseste, afirma aceasta, ni se ingdduie o a
doua muscituri din fructul vietii. Aceasta este Calea Invierii,
convingerea cd, degi trebuie sd murim fizic, putem totusi si
inviem fizic in corpurile pe care le-am cunoscut in viata.

Desi nu la fel de fundamentali ca incercarea de a riméne
pur si simplu in viatd, speranta de inviere este, de asemenea,
inraddcinata in naturi: suntem obisnuiti si vedem lumea natu-
rald cum moare din nou in timpul iernii, doar pentru a reveni
cu o noud fortd anul urmdtor. Miliarde de oameni din intreaga
lume celebreazi acest triumf al vietii asupra mortii prin sarba-
torile de primévard, cum ar fi Pastele, asociindu-le explicit cu
promisiunea reinvierii umane. Fapt necunoscut multora dintre
adeptii lor, toate cele trei mari religii monoteiste, iudaismul,
crestinismul si islamul, cred si in invierea propriu-zisa, fizici,
pe care o pun in centrul doctrinei lor - o credin{i care a fost
cruciald pentru succesul timpuriu al acestor religii.

Dar, asemeni acestor traditii antice, versiuni ale invierii
cdgtigd popularitate si printre cei care ar prefera si-si puni
credinta mai degraba in tehnologie decit in zei. Criogenia, de
exemplu, metoda prin care oamenii plitesc pentru a fi inghe-
fati dupd moarte, in speranta ci intr-o zi vor fi reparati si rein-
viati, este o pistd noud pe aceastd cale. Pe misuri ce tehnologia
se dezvoltd rapid, sunt propuse tot mai multe variante de inalti
tehnologie, cum ar fi posibilitatea ca noi ingine s ne incircim
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pe calculatoare si apoi sa ne reincdrcdm in noi corpuri sau ava-
taruri digitale. i

Cu toate acestea, unii nu sunt dornici ca in viata viitoare sa
retriiasci in vechile lor corpuri, chiar si in formd digitald; ei
considerd cd lumea materiala este prea nesigura pentru a
garanta vesnicia. Prin urmare, viseazi si supraviefuiascé sub
forma unei entititi spirituale — Sufletul, care este cea de-a
treia cale. Majoritatea oamenilor de pe pamant cred, in mod
obisnuit, ci au un suflet, inclusiv doud treimi din populatia
Regatului Unit §i chiar mai multi in Statele Unite. A devenit
convingerea dominantd in crestinism si este esentiald in hin-
duism, budism si multe alte religii.

Spre deosebire de adeptii Ciii Invierii, cei ai Céii Sufletului
au renuntat, in cea mai mare parte, la acest cadru pdmantesc
si cred intr-un viitor care consti in lucruri mai spirituale. Desi
mai putin inrddédcinati in natura, aceasta credin{d apare, de
asemenea, in mod intuitiv: in vise §i experiente mistice, camenii
au avut mult timp sentimentul de a-si lasa trupurile in urma.
Pentru multi, sufletul sau mintea pareau separabile de corpul
in care sildsluiesc - si, prin urmare, capabile sd supravietuiasca
fara el.

Desi ideea sufletului a evoluat atat in Orient cét i in
Occident, isi are si ea scepticii ei, mai ales printre cei centrati pe
material. Dar chiar si acestia isi pot gisi consolarea in ceea ce
este, poate, cea mai raspanditi cale dintre toate: cea de-a patra
cale, Mostenirea. Aceasta nu necesitd nici supraviefuirea cor-
pului fizic, nici a sufletului imaterial, ci este, in schimb, preo-
cupatd de modalitafi mai indirecte de a ne extinde in viitor.

Asocierea faimei cu nemurirea a fost larg raspanditd in
lumea antici si, de atunci, multi oameni au urmat exemplul
dat de eroul grec Ahile, pe cimpul de luptd din Troia, prin ale-
gerea gloriei eterne in detrimentul unei vieti lungi. Pentru
greci cultura avea o permanentd si o trainicie pe care biologia
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nu o avea; viata vegnici apartinea, agadar, eroului care putea
sa-si gdseascd un loc pe tirdm cultural. Astizi, suntem la fel de
disperati sa fim celebri cum era Ahile dupa glorie, competifia
pentru spatiul cultural fiind mai acerba ca niciodata.

Unii dintre noi lasa si o mostenire mai tangibild decat sim-
pla noastri reputatie: copiii. Genele noastre au fost conside-
rate nemuritoare pentru ca ele se intind milioane de ani pe o
linie genealogicd detectabild chiar si pana la inceputurile vietii
si, dacd suntem norocosi, vor continua si in viitorul indepar-
tat. Sau poate, dupd cum susfin unii, mostenirea noastrd este
de a fi ficut parte din viata de pe pimént - parte a Gaiei, supe-
rorganismul care va riméine mult dupi ce vom fi disparut fie-
care, individual, sau chiar parte a cosmosului in sine care se
afld intr-o continud desfisurare.

Aceste cii se manifesti in multe forme diferite, de la cele
mai vechi mituri pand la manifestele politice, dar cel putin
una este prezenti in fiecare culturd, oferind reperele si indica-
toarele de pe drumul vietii. Unele civilizatii au urmat o sin-
gurd cale timp de mii de ani. Altele au migrat de la urmarea
unei cii la alta. Dar nici o civilizafie nu a supravietuit fira sa
fie sprijinitd de una dintre cele patru: toate au cii de nemurire
gi toate ciile de nemurire se incadreazi intr-unul dintre aceste
patru tipuri.

Astazi, in lumea dezvoltata, toate cele patru cai sunt la fel
prezente ca intotdeauna — desi nu sunt interconectate intr-una
singurd. Mai degrabd, ele sunt puncte de vedere concurente pe
0 piatd a credintelor. Unii dintre noi isi aleg credinta, reflec-
tind profund inainte de a alege; altii urmeaza cele mai recente
mode, in timp ce majoritatea cred pur si simplu in ce au crezut
§i parintii nostri. Dar, fie cd suntem constienti sau nu, marea
majoritatea dintre noi am adoptat unul sau altul dintre crezu-
rile de nemurire.
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APUSUL LUI ATON

Pe parcursul acestei cirfi, vom vedea multe exemple ale
celor patru cii in practicd, dar nu exista un loc de plecare mai
bun decit malurile Nilului, unde cautarea nemuririi a cunoscut
o rafinare si o splendoare firi egal. Civilizatia vechiului Egipt a
supraviefuit aproape neschimbata timp de aproximativ trei mii
de ani. Chiar si dupi ce a fost cucerit — in primul rdnd de citre
persi, apoi de citre armatele lui Alexandru cel Mare, apoi de
citre Roma, dupi celebra sinucidere a Cleopatrei —, a continuat
s4 aibd o importantd influenti culturald si religioasd. Pentru
greci si romani, Egiptul reprezenta intelepciunea anticd; exista
un sentiment puternic ci egiptenii gisisera un adevir pe care
alte culturi nu reuseau sa-1 perceapa.

Panteonul egiptenilor a fost suprimat doar cdnd cuceritorii
lor romani s-au convertit in masi, in anul 380 d. Cr., la un nou
si convingitor sistem de nemurire: crestinismul (doar pentru
ca acesta si fie inlocuit, citeva sute de ani mai tarziu, de vérul
siu apropiat, islamul). Ceea ce a ficut ca viziunea egipteana
asupra lumii sé fie atat de durabili si atrigatoare a fost discur-
sul sdu bogat si satisficitor despre nemurire. Iar parte din ceea
ce a ficut acest discurs specific atat de impresionant este ca
intretese toate cele patru forme de bazi intr-un singur intreg,
in cadrul vibrantei sale mitologii. Dupd cum am mentionat,
toate cele patru cdi sunt prezente si astizi - dar ca alternative,
nu ca o poveste integrati. Si in alte culturi au fost prezente
toate cele patru — dar numai una sau doud in prim-plan.
Egiptul antic este unic in imbinarea celor patru ci intr-un
unic fir seducitor. Este un exemplu spectaculos de imaginatie
religioasd umani si de strategie de minimizare a riscurilor pe
drumul spre eternitate.

Acesta este motivul pentru care faraonul care a declansat
distrugerea lui Nefertiti - Horemheb, un fost general - era croit
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pentru asa ceva: vechii egipteni ar fi putut spera sa foloseasca
oricare dintre cele patru cii pentru a trdi dincolo de durata lor
naturald de viatd. In primul rind, desi sunt renumiti mai ales
pentru pastrarea cu grija a cadavrelor, egiptenii erau, de ase-
menea, foarte dornici sd urmeze calea cea mai elementar3,
aceea a raimanerii in viatd. Aveau un sistem foarte sofisticat de
medicind §i magie pentru a impiedica imbatranirea si boala.
lerburile, vrajile si amuletele aveau ca scop sé-si tina beneficiarii
in viatd pentru cit mai mult timp posibil, de preferin{d pentru
totdeauna — numeroase papirusuri pastrate se concentreazi pe
prelungirea vietii §i pe inversarea imbatranirii. In ciuda tuturor
descrierilor pitoresti despre imbunatairea stirii de dupa moarte,
Rimanerea in via{d era, in mare masura, planul principal.

Totusi, aceste tactici erau delimitate clar, astfel incat ei isi
puneau sperantele si in Calea Invierii. Mumiile sunt, probabil,
cel mai puternic simbol al ideii cd ramasitele noastre fizice pot
fi facute sd respire din nou. Egiptenii ficeau mari eforturi pen-
tru a se asigura ca un corp este pdstrat corespunzator, convinsi
cil ar putea fi reinviat in mod magic. Aceasta era o industrie de
amploare, incredintati preotilor, care drenau fluidele cadavru-
lui, indepartau, separau §i pastrau organele moi si apoi aplicau
natron, o sare naturald care absoarbe umezeala. Apoi umpleau
cadavrul cu carpe sau rumegus si-1 infisurau in sute de metri
de in, uneori tratat cu ragina sau bitum pentru impermeabili-
zare (astfel a aparut cuvantul ,,mumie’, care provine din cuvan-
tul persan care desemna bitumul, mum).

Conditiile de mumificare erau departe de a fi sterile -
viermi, gandaci si chiar soareci au fost gasiti prinsi in panza
cu care erau infisurate cadavrele -, iar preotii erau departe
de a fi intotdeauna de incredere: istoricul grec Herodot scria
¢il trupurile tinerelor femei nu erau predate pand cand nu se
descompuneau pufin, pentru a-i descuraja pe imbélsdmatorii
uguratici si abuzeze de privilegiile lor. Intregul proces dura
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~ gaptezeci de zile si culmina cu ceremonia de ,,Deschidere a
Gurii® in care decedatul era reanimat in mod magic (desi sfera
lor de actiune era destinata, desigur, numai Lumii de dincolo).
Piramidele — care au fost construite doar pentru o perioadd
relativ scurti din istoria timpurie a Egiptului, deoarece s-au
dovedit si ele atractive pentru jefuitorii de morminte — erau
aliniate cu locul unde egiptenii credeau ci se afla aceastd lume
de dincolo, astfel incit si-i ajute pe locuitori sa se lanseze in
urmdtoarea faza a vietii.

Dar egiptenii nu-si puneau increderea doar in corp: ei
aveau si o versiune a celei de-a treia cai, Sufletul. Asemeni
multor popoare strivechi, credeau in mai multe suflete, dintre
care cel mai important era ka sau forta vietii. Insuflat de citre
zei in fiecare persoand chiar in momentul nasterii, ka i permi-
tea unei persoane si zimisleascd un copil - ceva asemdndtor
cu potenta sexuald sau cu ceea ce cantirefii de blues numesc
mojo. Se credea ci dupd moarte continud s trdiascd in mumie
si necesita sustinere constanta. Prin urmare, era crucial ca pri-
etenii si rudele celui decedat si aduci alimente la mormant, cu
care ka s se poatd hréni - consuménd, desigur, numai forta
spirituald de viati a ofrandelor, nu lucrurile fizice, care le
riamaneau, in mod convenabil, preotilor.

Am vizut ci pedeapsa finala aplicatd lui Nefertiti a fost
incercarea de o elimina complet din istorie — ceea ce romanii
numeau damnatio memoriae. Asta fiindca egiptenii considerau
cea de a patra cale, Mostenirea, la fel de importantd pentru
supravietuirea lor. Ei credeau ca numele si reputatia unei per-
soane reprezinta pirti fundamentale ale ei; pentru ca ea sa tra-
iascd pe deplin in lumea urmatoare, si acestea trebuiau sa fie
pastrate. Prin urmare, aveau mare griji si isi pastreze numele
vii, inscriindu-le, asa cum fac unii artisti de graffiti din ziua de
azi, pe aproape orice puteau gasi, de la zidurile mormintelor la
ghivece si piepteni. Dar ce era cel mai important, prietenii si
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familia lor trebuiau sd-si aminteasci in continuare de ei, repe-
tindu-le in incantatii numele atunci cdnd aduceau méncare
pentru ka. Dacd numele iti era incantat si monumentele inca iti
raméneau in picioare, atunci se credea ca cel putin o parte din
tine inca traieste.

Daci erau puse laolaltd toate aceste componente, atunci
egipteanul antic se agtepta la o viatd glorioasd si eterna. Dar
dacd toate erau distruse, neglijate sau uitate, atunci decedatul
era condamnat la o extinctie finald, fira crutare - la ,a doua
moarte®, de care toti egiptenii se temeau. Aceasta a fost sen-
tinta pe care Horemheb le-a impus-o lui Nefertiti si sotului ei,
faraonul Akhenaton. Care era greseala lor? Aceea de a deturna
sistemul de nemurire al Egiptului pentru ei insisi.

Céand arheologul Ludwig Borchardt a descoperit-o pe
Nefertiti sub desert, era sub forma unui bust al marii regine in
floarea vérstei. Gatul ei se inalta prelung si subtire deasupra
unui colier sculptat minutios; are buzele pline, iar ochii sunt
mari si seducitori. Fata ii este incadratéd de o coroana albastra,
splendida, care ii continud liniile obrajilor si maxilarului.
lixprima autoritate si naturalete; pare dérza, dar si misterioasa.
liste 0 imagine a puterii si frumusetii la fel de puternica acum
¢a §i atunci cAnd a fost modelatd, cu trei mii de ani in urma.

Asta s-a intamplat in jurul anului 1340 i. Cr., iar ea s-a bucu-
rat de un statut si de o influenta fird precedent in lunga istorie
i Egiptului. Nefertiti, al cirei nume inseamnd ,.frumoasa care,
latd, vine®, nu a fost doar marea regind a faraonului, cea mai
Importantd consoartd si mama a sase fiice ale lui, ci era egala
lui, portretizati nimicind dugmanii, mergand in care si
rugdndu-se aldturi de el.

Faraonul, Akhenaton, pe de alti parte, era o figura ciudata,
cu membre fusiforme §i burta, departe de idealul egiptean al réz-
bolnicului cu umeri puternici. Ca sef de stat si religios - functii
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